9 rarand




DESAYUNO Y LUEGO EXIiSTO

(hasta las 12)

Bikini 2.0 6,50€
Jamon dulce, queso gouda y mantequilla
(Gluten y lactosa)

El clasico catalan 5,20€
Fuet, pan con tomate y aceite del bueno

(Gluten)

Boca brie 8,90€

Jamon iberico pan con tomate, brie y rucula
(Gluten, lactosa)

La mornintuga 10,90€
Mortadela, stracciatella de burrata, tapenada y

pesto de pistacho

(Gluten, lactosa y frutos secos)

Edamame flow 8,50€
Tostada con aguacate chafado, tomate seco, edamame,
sesamo y AOVE

(Gluten, soja y sesamo) (Vegana)

Hum-baba 8,50€
Tostada con hummus, babaganoush, cherry KmO de cal delaida,

rdcula, sesamo y AOVE

(Gluten y sesamo) (Vegana)

Bruschetta de L'AINA 8,50€
Brunoise de tomates del huerto Km0 y aceite de albahaca
(Gluten) (Vegano)

Shakshuka de L’'Marye 11,90€
Una rica salsa de tomate casera, especias aromaticas y huevos escalfados
(Huevo)

Bowl del Olympo 6,90€
Yogurt Griego, frutas de temporada y granola
(Lactosa, frutos secos)

Acai na onda!
Platano, frutas de temporada y granola 8,10€

Mix frutas de temporada 5,50€

COMPLETA TU TOSTADA CON...
Burrata (Lactosa) 3,90€
Queso Feta (Lactosa) 2,90€



VERMUTOLOGIA

Estudio empirico de olivas, chips y guindillas en su
habitat natural (la mesa del chiri)

Patatas piqué (elija el sabor)
(Chips clasicas, pimienta flor de sal, malahierba 6 torreznos)

Aceitunas MALAHIERBA
(Sulfitos)

LA RITA (Gilda de boquerones) ud.
(Pescado y sulfitos)

Edamame crush
Edamame crujiente, tartufata y escamas de sal
(soja, Sulfitos) (vegana)

Ajoarriero de bacalao con patatas, olivada y cebollino
(Pescado, sulfitos, huevo)

La babuena fritas

Finas patatas fritas con tartufata, grana padano y perejil
(Sulfitos, lactosa) (Vegetariano)

La hermana

Patata rustica con crema de setas, bacon y cebollino
(lactosa)

Casi los nachos del D’jango
Con guacamole, queso fundido, crema agria, chili“carne” vegano,

pico de gallo, jalapefio, cilantro y un toque de salsa picante
(Lactosa y soja) (Vegetariana)

LA HORA DEL SPRITZ

Aperol spritz
Aperol, cinzano proseco y soda

Campari spritz
Campari, cinzano proseco y soda

Crodino spritz
Sin alcohol

Cinzano vermut
Cinzano, Aceitunas y cortesa de naranja

Aperol spritz + tapa del chiri
Aperol, cinzano proseco y soda




LAS PRELIMINARES

Mejillones con salsa thai y su picadillo de cebolla
morada, cilantro y ralladura de lima
(Molusco, dpio)

Carpaccio de atun rojo con aliio citrico de yuzu,
cebolla morada, alcaparrones y cebollino
(Pescado y soja)

Sashimi tropical de salmon con alino de frutas amarillas

y hojas de cilantro fresco
(Pescado y soja)

Ceviche de gambas con mango, aguacate, cebolla

morada, chile, lascas de pepino, leche de tigre y cilantro
(Crustaceo y apio)

Ceviche de champis de Gui con mango, aguacate, cebolla

morada, chile, chips de coco, leche de tigre de coco y cilantro
(Apio) (Vegana)

Bolitas de falafel de remolacha y salsa tzatziki
(Gluten y lactosa) (Vegetariana)

Pollo al estilo oriental con mayo sriracha
(Gluten, soja y huevo)

Fritura de calamares con salsa tartara de tomate seco
(Molusco, gluten y huevo)

Pescadito frito con lima y escamas de sal
(Pescado y gluten)

Gyoza de setas y edamame con salsa secreta (6unid)
(Gluten y soja) (Vegana)

Mezze platter
Hummus, guacamole, babaganoush, salsa tzatziki, falafel,
tomate seco, aceitunas, dados de queso feta, crudités de

verduras y pan pita
(Gluten y lactosa) (Vegetariana)

Pan con tomate
(Gluten)




LA SANA VENGANZA

La Burra 15,30€
Ensalada de hojas frescas, remolacha, burrata,

dados de sandia, cherry KmO y vinagreta babaua

(Lactosa) (Vegetariana)

Lamalamar 16,30€
Ensalada de hojas frescas, pulpo troceado, quinoa,

patata bullida, cebolla encurtida, cherry Kmo, alcaparrones

y vinagreta secreta

(Molusco)

La exquisita Beca 14,80€
Ensalada de hojas frescas, tomate del Parc agrari, laminas

de ventresca, cebolla morada, kalamata y alcaparrones
(Pescado)

La desiquilibrada 13,90€
Brotes tiernos, Quinoa, garbanzos, cebolla encurtida,

pepino, mango y vinagreta babaua
(Vegana)

TORTAKOS

Taco de pulpo, guacamole, pico de gallo y mayo de cilantro 14,60€
(Molusco)

Taco de tiras de ternera, guacamole, pico de gallo, mayo sriracha
y aceite de hierbas 13,80€

(Huevo)




PAN CON COSAS

Sunny tuna 15,50€
Milanesa de atun rojo en pan de brioche, “tumaca’, cebolla encurtida,

mayo sriracha y cilantro fresco

(Pescado, gluten y huevo)

Tortuga Boba 16,10€
Tiras de entrafia en pan tipo chapata, queso gouda, lechuga romana,

salsa campaia y mayonesa
(Gluten, lactosa y huevo)

Baba punk 14,50€
Babaganoush, falafel de remolacha en pan tipo chapata,

gotas de hummus

y salsa sriracha

(Gluten) (Vegana)

Mundaka 17,50€
Burger ternera, queso, crunch bacon, pepinillo encurtido,

cebolla morada, lechuga, tomate y mayo de hierbas
(Gluten, lactosa y sulfitos)

La plantibula 16,50€
Burger vegetal, pan brioche untado con babaganoush,

lechuga, tomate y guacamole
(Gluten y huevo) (Vegetariana)

EL DESENLACE

Carne a la plancha, aceite de hierbas, acompanado
arroz babaua 21,00€

(Frutos secos, frutos de cascara y mostaza)

Pluma Ibérica a la plancha, acompana de tabulé alifado y
vinagreta de piha 22,90€

(Gluten y frutos secos)

Calamar XL a la plancha con su guarnicion A consultar
(Moluscos)
Pescado del dia con su guarnicion 20,90€

(Pescado)




PARA LOS TORTUGUITAS

4 estilos, 4 platos, una sola mision: que comas como un NINJA

Donatello 10,50€
Pasta sin gluten con salsa napolitana

Leonardo 10,80€
Pechuguita de pollo con patatas fritas

Raphael 10,80€
Tiernos libritos rellenos, dorados al punto con patatas fritas

Michelangelo 10,50€
Jugosa, burger de ternera con queso con patatas fritas

POSTRES

Tiramisu de pistacho 7,80€
(Gluten, lactosa, frutos secos)

Marquesa de chocolate 7,10€
(Gluten, lactosa)

Tarta de queso con compota de frutos amarillos 7,60€
(Lactosa)

Frutas de temporada 6,50€




